OCHRANA ZDRAVi A PROVOZ ZAKLADNICH SKOL V OBDOBI DO
KONCE SKOLNiHO ROKU 2019/2020

Uvod

e Tento dokument se vztahuje na zakladni provozni podminky zdkladnich Skol v
souvislosti s pfitomnosti zak( 1. stupnid a 9. ro¢nikd ve Skole.

e V pripadé nezletilych zaku plati, Ze v rozhodnych situacich, které se tykaji jejich prav a
povinnosti, je dulezité vedle komunikace s nezletilym Zakem komunikovat také s jeho
zakonnym zdastupcem.

e Tento material stanovi pouze ty provozni podminky, které se lisi (i jsou stanoveny
nad rdmec) od standardnich podminek vyplyvajicich ze Skolskych, hygienickych,
pracovnépravnich a dalSich predpisu.

e Pohyb zakl v zakladni Skole se fidi témito principy:

Cesta do Skoly a ze Skoly

Pfi cesté do skoly a ze Skoly se na zaky vztahuji obecna pravidla chovani stanovena krizovymi
opatfenimi, zejména:

e Zakryti ust a nosu ochrannymi prostiedky (dale jen ,,rouska“)
e DodrZeni odstupl 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimoradnymi opatfenimi (neni
tedy nutné napt. u doprovodu zdka/¢lentd spoleéné domacnosti).

Prichod ke skole a pohyb pied skolou
Pohyb Z4ak( pred vstupem do skoly organizuje Skola podle téchto principu:

e Minimalizovat velké shromazdovani osob pred Skolou; Skola je povinna zajistit
organizaci pohybu osob pred skolou.

e Pred Skolou dodrzovat odstupy 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimoradnymi
opatfenimi (neni tedy nutné napf. u doprovodu Zaka/clen( spole¢né domacnosti).

e Pro vSechny osoby nachazejici se pred Skolou plati povinnost zakryti Ust a nosu.

e Organizovat shromazdéni zaka ve skupinach tak, jak budou nasledné spolecné ve
tridach.

e 74ky pred $kolou vyzvedava povéreny pedagogicky pracovnik, ktery zaky organizuje
do skupiny a vyzvedava je.

e Pokud je to nutné, rozvrhnout ¢asy prichodu zak( tak, aby v jeden ¢as k budové skoly
dorazilo soucasné méné lidi (napf. nastup jednotlivych rocnikd nebo trid v ¢asovém
odstupu).

e Pokud neni mozné organizovat shromazdéni do skupin pred budovou skoly, je
nezbytné zajistit prabézny prichod zaku a jejich plynuly presun do tfid.

e Skola stanovi zaroven pfiméfena pravidla odpovidajici rezZimu odchodu 74ka ze $koly
tak, aby nedochdzelo k nadmérnému shromazdovani osob pred budovou skoly.



Vstup do budovy skoly nebo skolského zafizeni

e Vstup do budovy Skoly je umoZnén pouze zak({im, nikoliv doprovazejicim osobam.

e Pedagogové odvedou Zaky do tfid po skupinach, aby nedochdazelo ke kontaktu mezi
skupinami.

e Vsichni Zaci i zaméstnanci Skoly nosi ve spole¢nych prostorach rousky.

e Kazdy zak bude mit s sebou na den minimalné 2 rousky a sacek na uloZeni rousky.

e Skola je opravnéna vymezit prostory, ve kterych se 74ci mohou pohybovat.

e 73k je povinen dodrzovat stanovena hygienickd pravidla; jejich opakované
nedodrzovani, po prokazatelném upozornéni zdkonného zastupce Zaka, je dlivodem k
nevpusténi Zzaka do skoly, resp. k vyfazeni zZaka ze skupiny Ci pfipravy.

e Skola organizuje provoz v $atnéch, pfipadné mistech uréenych k odlozeni svrchniho
odévu a prezuti tak, aby se zamezilo setkavani zaka z riznych skupin.

V budové skoly

e Presuny skupin Zak(, pohyb na chodbach, navstéva toalet ¢i spolec¢nych prostor je
nutné organizovat tak, aby byly minimalizovany kontakty jak mezi skupinami, tak
jednotlivci véetné zaméstnancul Skoly.

e Pfipresunech je vhodné dodrZeni odstupd 2 metry vzdy, kdyzZ je to mozné (nejméné
1,5 metru).

e Ve spolecnych a venkovnich prostorach se mohou v lichych/sudych prestavkach
stfidat napfiklad tfidy lichych/sudych ro¢nikd. Pokud je to mozné, doporucuje se
travit prestavky venku. Pfed opusténim tfidy si vSichni Zaci na celou dobu mimo tfidu
nasadi rousky.

e Uklid a dezinfekce prostoru $koly probiha minimalné jednou denné.

e Dezinfekéni prostiedky na ruce jsou pridélovany do trid.

o (asté vétrani je zasadnim preventivnim faktorem (minimalné jednou za hodinu po
dobu 5 min).

Ve tridé

e Neprodlené po prezuti, popfipadé po pfichodu do tfidy, musi kazdy pouzit dezinfekci
na ruce. Doporucuje se i predchozi umyti rukou (dtikladné 20 aZ 30 sekund vodou a
tekutym mydlem).

e SloZeni skupin zak( se stanovi pfedem a je neménné, je nutné vyhnout se jakymkoliv
zménam ve slozeni skupiny zakd.

e Maximalni pocet zakd ve skupiné zaku je 15 s tim, Ze je nezbytné dodrZet zasadu
jeden Zak v lavici ve tFidé.

e V pribéhu pobytu ve tfidé nemusi Zaci ani pedagogicti pracovnici nosit rousku, pokud
je zachovan rozestup 2 metry (nejméné 1,5 metru). Pokud dochazi k blizSimu
kontaktu (napf. pfi skupinové praci), musi se rousky nosit i ve tfidé.

e Pfisejmuti si kazdy zak uklada rousku do sacku.

e Je nutné zajistit takové rozmisténi lavic ve tfidé, které umozni dodrzet stanoveny
odstup mezi Zaky — 2 metry (nejméné 1,5 metru) — napriklad obrazek v priloze.

e 7éci si po kazdém vzdé&lavacim bloku vydezinfikuji nebo umyji ruce ve své tfidé.



e V kazdé tfidé je nezbytné casto vétrat (minimalné jednou za hodinu po dobu 5 min).
e Skola vede evidenci o dochazce 74kd do $koly.

Osoby s rizikovymi faktory
Ministerstvo zdravotnictvi stanovilo ndsleduijici rizikové faktory:

1. Veék nad 65 let s pridruzenymi chronickymi chorobami.
2. Chronické onemocnéni plic (zahrnuje i stfedné zdvazné a zdvazné astma bronchiale) s
dlouhodobou systémovou farmakologickou Ié¢bou.
3. Onemocnéni srdce a/nebo velkych cév s dlouhodobou systémovou farmakologickou
|écbou napf. hypertenze.
4. Porucha imunitniho systému, napf.
a. priimunosupresivni léCbé (steroidy, HIV apod.),
b. pftiprotinddorové 1é¢bé,
c. po transplantaci solidnich organ( a/nebo kostni dfené,
5. Téika obezita (BMI nad 40 kg/m?2).
6. Farmakologicky Iéceny diabetes mellitus.
7. Chronické onemocnéni ledvin vyZadujici do¢asnou nebo trvalou podporu/nahradu
funkce ledvin (dialyza).
8. Onemocnéni jater (primarni nebo sekundarni).

Co délat v pripadé, Ze zak pat¥i do rizikové skupiny

Do rizikové skupiny patfi Zak, ktery osobné napliuje alespon jeden bod (2-8) uvedeny vyse
nebo pokud néktery z bod(i napliuje jakakoliv osoba, kterd s nim Zije ve spolecné
domacnosti.

Doporucuje se, aby zakonni zastupci zvazili tyto rizikové faktory, pokud Zak patfi do rizikové
skupiny, a rozhodli o U¢asti Zaka na vzdélavacich aktivitach s timto védomim.

Pfi prvnim vstupu do Skoly predklada zakonny zastupce Zaka tato prohlaseni, ktera je mozné
podepsat pred vstupem do skoly:

e pisemné seznameni s vymezenim rizikovych skupin stanovenych Ministerstvem
zdravotnictvi, a

e pisemné Cestné prohlaseni o neexistenci pfiznakl virového infekéniho onemocnéni
(napf. horecka, kasel, dusnost, nahla ztrata chuti a ¢ichu apod.).

O této povinnosti by méli byt zdkonni zastupci reditelem Skoly predem informovani (v rdmci
sdéleni informace o obnoveni osobni pfitomnosti ve Skole a jejich podminkach). Pokud
zakonny zastupce tyto dokumenty nepodepise, nebude Zakovi osobni Ucéast ve Skole
umozneéna.

Skupiny Zaku 1. stupné

e Zakladni Skoly zajistuji vzdélavaci aktivity dle mimoradného opatifeni Ministerstva
zdravotnictvi pro zaky 1. az 5. ro¢niku zadkladni Skoly.



Vzdéldvaci aktivity se realizuji pro skupiny zaku, které mohou byt tvofeny Zaky
raznych tfid a ro¢nikd. Pokud je to mozné, je vhodné vytvorit skupiny ze zakl jedné
tfidy nebo jednoho ro¢niku.

Maximalni pocet Zak( ve skupiné je 15. Vidy musi byt spInény podminky: jeden Zak v
lavici s rozestupy mezi lavicemi.

SloZeni skupin je neménné po celou dobu od opétovného umoznéni pfitomnosti Zaka
ve 8kole do 30. 6. 2020. O zatazeni 7ak(i do skupin rozhoduje feditel $koly. Zaka nelze
zaradit do Skolni skupiny pozdéji, nez k 25. 5. 2020.

Pedagogicti zaméstnanci pfidéleni ke skupiné by se neméli ménit.

Pokud je to moZzné, doporucuje se, aby byly tfidni skupiny umistény do ttid s
vybavenim odpovidajicimu véku zakl (zejména velikost Skolnich lavic).

Vzdélavaci aktivity Zzakt 1. stupné

Zakladni skoly zajistuji vzdélavaci aktivity pro kmenové zaky své skoly, ktefi plni
povinnou Skolni dochdazku.

Vzdélavaci aktivity jsou organizovany pravidelné kazdy pracovni den.

Je zcela v kompetenci feditele Skoly rozhodnout o tom, jaké vzdélavaci a zajmové
aktivity a v jakém rozsahu budou realizovany. Vzdélavaci aktivity jsou rozdéleny na
dopoledni a odpoledni ¢ast. Cilem dopoledni ¢asti je zajistit vzdélavani zakl v obsahu,
ktery Skola realizuje v ramci vzdélavani na dalku. Obsah vzdélavani dopoledni ¢asti
vychazi ze vzdélavaciho obsahu SVP $koly. Jedna se predev$im o hlavni vzdélavaci
obsah, ktery je Zak(im zadavan i formou vzdélavani na dalku. Cilem odpoledni ¢asti je
zajistit zajmové vzdélavani zakl. Obsah vzdélavani odpoledni ¢asti pfimérené vychazi
ze vzdélavaciho obsahu SVP 8kolni druZiny.

Vzdélavaci aktivity zajistuji pedagogicti pracovnici. V dopoledni ¢asti mohou
vzdélavaci a vychovnou Cinnost ve skupiné zajistit i vychovatelé nebo asistenti
pedagoga. Odpoledni vychovnou a vzdélavaci ¢innost zajistuji prednostné
vychovatelé nebo pedagogové volného casu.

Ranni druzina neni poskytovana.

Vzidy je nezbytné prizplsobit metody a obsah vzdélavacich a zajmovych aktivit sloZeni
konkrétni skolni skupiny, jak vzhledem k véku zak, tak Urovni jejich védomosti,
znalosti a dovednosti.

Obsah a formu vSech vzdélavacich a zajmovych aktivit je nutno volit tak, aby byla
zajisténa hygienicka a epidemiologicka opatreni.

Skola vede evidenci o dochazce 74k( do skupin. V pfipadé nepfitomnosti zaka delsi
nez 3 dny, zada skola informaci od zakonného zastupce o dlivodech nepfitomnosti a
o tom, zda bude Zak nadale do skupiny dochazet. Absence se nezapocitdva do
absence uvadéné na vysvédceni zaka.

Hodnoceni je nedilnou soucasti procesu vzdélavani a zejména formativni hodnoceni
vyznamnym zptsobem ovliviiuje jeho kvalitu a dosazené vysledky. Zakam je tieba
poskytovat srozumitelnou a uc¢innou zpétnou vazbu k dosahovani pokroku. Pro
hodnoceni prace zakli doporucujeme uprednostnit hodnoceni formativni pred



sumativnim. Smyslem vzdélavacich aktivit v této dobé neni primarné sbér podkladu
pro hodnoceni na vysvédceni.

Vyuka télesné vychovy v bézné podobé, véetné plavani, neni mozna.

Zarazeni pohybovych chvilek na protaZeni a relaxaci je doporucené, stejné jako pobyt
ve venkovnim prostfedi na pozemku Skoly. Aktivity mimo aredl Skoly nejsou mozné,
stejné jako Skoly v pfirodé Ci jiné obdobné aktivity.

Zacatek a konec vzdélavacich aktivit béhem dne stanovi feditel Skoly. Zacatek se
stanovi obvykle na dobu, kdy za béZnych podminek zac¢ina dopoledni vyucovani.
Konec aktivit stanovi feditel skoly s pfihlédnutim k personalnim moznostem, pokud je
to mozné minimdlné do 16 hodin (to nevylucuje vyzvednuti ditéte v dfivéjsich
odpolednich hodinach).



