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NECH
isou ”

hi meésto

Diky vyucujicim télesné vychovy
se nase Skola Ucastni mnoha spor-
tovnich klani. Néktere ma za sebou,
jing ji jeste cekaiji.

Ve florbalovem turnaji Skol starsich
z3kU0 se nas vybérumistilna 5. misté
z 11 UCastnikd. Protoze se druzstvo
usilovné pripravovalo pod vedenim
Petra Hlavacka na hodinach TV ina
rannim krouzku, oCekavali medai-
li. ,Konkurence vsak bula vysoka.
Nasi kluci podavali pékné vykony,
takze vysledek (ze opravdu hodnatit
kladné a s pochvalou,” shrnul pan
uCitel Petr Hlavacek.

Chlapci z 2. - 5. tfid se ve dvou
skupinach zUcastnili - fotbaloveho
turnaje skol McDonald's cup. Mladsf
hralive Velkych Hamrech a starsina
7S Pasitskd. ,Hosi ukazali, Ze fotbal
Araji radi, dost toho uz s micem umi,
ale do findle se jim postoupit nepo-
darilo,” pochvalil p. uc. Hlavacek.

Dana Salabova, kterd malé fotba-
listy vedls, bula spokojend prede-
vSim s temi starsimi.

Vubornych vysledkd dosahli div-
ky a chlapci v atletickem Paharu
rozhlasu. Nasi atleti predvedli sna-
Zivé a bojovné vykony ve vsech dis-

ciplinach (60 m, vytrvalostni béh,
hod mickem, vrh kouli, dalka, viska
a Stafeta). V celkovych souctech si
dokonce chlapci 6. - /. tfid vitéz-
stvim vybojovali postup do krajske-
ho finale v Turnove. Ostatni druzstva
skancila na medailovych pozicich a
starsi divky tésné za nimi,” nesetril
chvalou smerem k nasim atletim
Petr Hlavacek. (Presné vysledky
najdou zajemci na sportovni Na-
sténce)

Mnoha sportovni utkani se tepr-
ve budou kanat. Druzstva skoly od
4. do 9. tfid se pod vedenim ucite-
10 - trenérd (Hlavackova, Salabova,
Vanickovd, Chytka a Hlavacek) pri-
pravuji na dalsi okresni soutéze Skol.
,Bude o pfehazovang, vybijens,
atleticky trojboj, basketbal a volej-
bal. Navic bude nasSe Skola poradat
v Méstské hale v Jablonci krajska
kola ve vubijené a volejbalu,” vyjme-
noval nejblizsi spaortovni plany Petr
Hlavacek.

Skolni expres: \/ydava ZS Libereckd. www.zsliberecka.cz; 17. rocnik. Vychazi tvrtletné. Redakéni rada: 8. B - Klara Podoupska, Ni-
kola Dédkavad, Antonin Ondrej; 8. C - Ondrej Slavetinsky, Natalie Zejkan; 9. B - Vojtech Kusels; 6. A - Natalie Anna Fukovd, Stépanka
Balatkovd; 6. C - Nikolina Nikolaeva Stoichkova . Odpovédny redaktor: Petra Endlerova. Grafika: Jiff Endler. Tisk: Martin Parizek.
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Stépanka Balatkova (6. A)

Posledni dubnovy tyden, ve dnech 26. 4. a 28. 4.,
se nase skola zapojila do akce ,Uklidme Ceska”. Lokali-
tu, které jsme zbavili odpadkd, byly Ctyfi. Kromé aredlu
Skoly jsme se, rozdéleni po trfidach, vydali bud za pre-
hradu ve M&ené smérem na Jindrichov, nebo na Pro-
seCsky hreben, Ci Srnci dul. Uklizet se zacalo rano a
venovali jsme tomu celé dopoledne.

Nase trfida uklizela ve Msené. Pytle s odpadky jsme
nechali na urCenem misté. Pak jsme se vydali na Jin-

drichov. Dohromady jsme usli cca 13 km. Pocasi nam

pralo a myslim, ze si to vsichni uzili.

Opravdu hodné préce mely tridy, které se vydaly do
Srnciho dolu. Jedno z krasnych mist Jablonce, kdysi
perla mezi sportovisti v prirode (tzv. Aredl zdravi), si totiz
nékteri pletou se sklddkou, kde se da celkem nepozo-
rovangé odhodit nepotrebne. A tak jsme odklizeli nejen
,bézne" odpadky, ale tfeba rozbité kufry nebo jsme
na hromadu dovalili staré pneumatiky, pricemz jsme
nekteré dolovali z potoka, kam se skutdlely ze strane.
,Bavi nas to, klidné bychom Sli jesté jednou, treba od-
poledne, nejen misto Skoly, je to smysluplny,” komen-
tovali svou praci nekteri zaci z 8. B.
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Silng zazitek z dramatu Bila nemoc

Ondrej Slavétinsky (8. C)

Svétem se Siff strach a nezndma
nemoc... nikoli, toto neni dalsi Cla-
nek o Covidu 18. Na mysli mam vy-
znamnou divadelni hru Bila nemaoc
od Karla Capka. V tomto zndmém
literarnim dile se svetem Sifi tzv. Bila
nemoc a navic jesté k tomu vsemu
hrozi valka.

A prévé na toto drama se vydaly
20b. dubna do Mestského divadla v
Jablonci 8. 3 9. rocniky. Predstave-
ni ztvarnil prazsky divadelni soubor
Bivadlo riznych jmen.

Herecké vikony buly naprosto
vynikajici. Skvélou praci vsak neod-
vadeli jenom herci, ale i ostatni Cle-
nove divadelniho souboru.

Napriklad vybér kulis. Nebylo za-
potrebi zddneé zbytetne velkolepe
vypravy, ale stacily pouze kovo-
ve mrize, které ztvarnily nejen zdi

Trl’da 9.B 5| prohledla dlvadlo zakul|5|

Klara Podoubska (8. B)

Kdo by nechtél nahlédnout do zakulisi jabloneckého

divadla? Snad vsichni...

Tridé 9. B se to postéstilo. Ve stfedu 11 kvténa vurazila
do divadla, ale nebula to klasicka ndvstéva s predsta-
venim, na coz jsme zvykli. Misto usazeni do polstro-

3 mistnosti, ale také zfanatizovany
dav nebo strach.

V nasi tride 8. C jsme se shodli, ze
naprosto jedinecny a excelentni vy-
kon padal herec v roli Marsala. Mar-

I - BRy !
il & ]
j

Sal je predobrazem Adolfa Hitlera.

Drama vzniklo na konci tficatgch

let dvacatého stoleti a mélo varovat

pred hrozbou siliciho nacismu a na-
sledky tohoto rezimu.

vanych kresel v hledisti Cekala na devataky prohlidka
zakulisi. VyzkouSeli si rovneéz, jaké to je stat na jevisti.
Nahlédlii do osvetlovaci kabiny, kde jim osvétlaovac vy-
svetlil napln sve prace. Sezndmili se i s praci zvukare Ci
jevistniho technika.

Videél,
opony.

jak je divadlo zabezpecCeng, vCetneé Zelezné
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Podékovani za nezistnou pomoc

Natélie Zejkan (8. C)

Na konci dubna podékovalo vede-
ni Skoly tém, ktefi pomahali s adap-
tacni skupinou ukrajinskych deéti na
nasi skole (viz ¢lanek Novi Zaci z
Ukrajiny). Nuni se jiz tito zaci uci s
nami spolecné ve tfidach. Fungova-
ni v adaptacni skuping jim pomohlo
nejen poznat nasi skolu, zvyklost,
system, ale take ucinit prvni kroky k
prekonani jazykové bariery. U téch
mladsich déti pak také seznameni s
latinkou, tedy nasim pismem, ktere
se lisi od jejich azbuku.

Fungovani adaptacni skupiny by
bylo nemozne, kdyby nepomohly
pani ucitelky v ddchodu. Za jejich
ochotu jim byly predany darky a
mac je potesily i vzkazy od deti.

Tip na vylet aneb Jested jlnak

Antonin Ondfej (8. B)

Dnesni tip na vylet bude smérovat
k dominanté Liberce, a to na Jestéd,
horu sopecneho pdvodu. Bohuzel,
lanovkou se jiz nesvezeme kvuli ne-
davne tragicke havarii lanovkuy.

Nejdrive se musime ale do Liberce
dostat. Mame spoustu moznosti, ja
0sobné doporucuji jet nejdfive na-
hradni autobusovou linkou X11. Ve
Vratislavicich nad Nisou (Vyhybna)
prestoupime na tramvaj a pojede-
me do Liberce na zastavku FUg-
nerova, nebo na Rybnicek. Odtud
pak tramvajovou linku 3 do Horni-
ho Hanuchova. Zde cesta zacCing
po modre. Nejdrive po silnici, pak
stoupame lesem, po cesté mijime
misto, kterym prochazi 15. polednik
a pak Dvorakav kriz. Stale se drzime
modré. Nastane prudke stoupani a
najednou cestu prerusi silnice, zde
Uz se nachazime nad Vypfezi, ve

vrcholovych partiich hory Jestéd, u
Virivych kament. Mame na vybeér -
muUzeme jit po silnici, pod lanovkoy,
pres Jestédku na samotny vrchal,
kde se nachazi vysilac. Nebo muze-
me jit stale po modré na rozcesti nad
V(preZi, kde se spojime s Cervenou
a dojdeme téz na vrchol Jestédu.
Kdyz se dostatecné rozhlédneme,

obCerstvime a jsme pevné rozhod-
nuti vrchol opustit, musime se vratit
kousek dold na Jestedku. Pak po-
kraCujeme opét po modré kolem te-
lekomunikacni véze. Nejdrive spat-
fime prvni lanovku na Cerny vrch
3 0 kus dale lanovaou drahu Skalka,
kterd mozna bude iv provozu. Jest-
li vas bude uz vylet trapit, mizete
se svezt dold do Hanychova a jet
domu. Verim ale, ze to zvladnete a
dojdete pres Plané pod Jestédem
pres hieben kolem Sdmalovy chaty,
pres rozhlednu RasSovku na Javor-
nik ke kapliCce a po sjezdovce podeél
bobove drdhy dold, kde spatfime
vurazenou prazskou tramvaj TEAD.
Nasledné po zelené trase dojdeme
na vlakove nadrazi, kde mdzeme jet
do Liberce a pak do Jablonce, nebo
na druhou stranu do Rychnova a
linkou ¢. 101 téz do Jablonce.
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Nova tvar ve skolni jldelne. tentokrat muz

Klara Podoubska (8. B)

Vetsina z nas navstévuje skolni jidelnu kazdy den a
denné se zde také setkdvame s panimi kucharkami,
které nam obeéd pripravuji a podavaji. Od pololeti k nam
do Skoly pribyl dalsi Clen kucharskeho tymu. Tentokrat
je to muz - pan kuchaf. Na nas na vsechny je velmi
mily a také usmeévavy. Doufame, Zze se mu U Nas Vv ji-
delné libi. Nejen, Ze je velmi laskavy, ale dokonce nam
v kratke chvilce pauzy o sobé popovidal.

Co se vam nejvice libi na nasi Skolni jidelné?

Moc se mi tady libi dobry kolektiv, to totiz nebyva
vzdy k videni.

Kde jste pracoval pred tim, nez jste nastoupil k nam do
jidelny?

Prisel jsem z jiné skolni jidelny, takze to zde neni moje
prvni zkusenost.

Mate néjaké srovnani, co se tyce nasi jidelny a té pre-
deslé?

Prijde mi, Ze je to zde mnohem [épe naplanovane a or-
ganizovane.

Co vas pfivedlo k povolani kuchafe a tahla vas kuchy-
né uz od Gtlého véku?

Rad jsem varil a pekluz jako maly kluk, ale take jsem se
tenkrat asi zalekl prijimacek, a proto Sel radgji na kuchare.
Rad bych prato vzkazal vsem, ktere (o teprve Ceka, at se

Ja mam rad spise restauracm stravu. Takova jidla,
ktera si bézne neuvarite, napriklad veprovou panenkuy,
nejruznejsi saldty a hranolky.

Jaké jidlo naopak rad nemate?

Dalo by se fici, ze jim vSechno, ale co vSeobecné moc
nemusim, jsou lusténiny.
Které jidlo nejradéji vafite?

Nejradéji asi takovou tu Ceskou klasiku jako rajskou
omacku, svickovou, ale i zapecena jidla.

Moc dékujeme za rozhovor. Doufame, Zze se vam u
nas bude i nadale libit a prejeme spoustu kucharskych
uspéchu a zadneé nezdary.

UCili jsme se zvladat stresove stavy

Nikola Dédkova (8. B)

Je predposledni breznovy den a muy, osmaci, cekame
na terase netrpélivi, kdo nas navstivi tentokrat. Ceka nas
prednaska o stresu, obavach a jak se jich zbavit. Pricha-
zi lektorka, pani Blazkova.

Ukazuje se, Ze vSichni jsme se nékdy ocitli ve stresove
situaci. Lektorka nam ukazuje, jak se stresem pracovat
a vysvetluje nekolik trikd.

Jsme rozdéleni na dve ¢asti, kluci maji svou ¢ast ho-
diny a holky take. Padle vedeckych vizkumu je pry

opravdu dokazano, Ze obé pohlavi majijing druh stresu.
V nécem se ale samozfejmeé shoduji - Skola, znamky,
rodinné problémy a kdo vi, pro nékoho je tfeba obtizné
vystoupit pred tfidou nebo na néjakem verejném vy-
stoupeni. Je to pritom jen zlomek divodu, ktergmi se
obvykle stresujeme. V ramci prednasky si poviddme o
pocitech a stresovych momentech, jak se kazd( z nas
citi napr. pri zkouseni Ci prezentovani rbznych projektd.

Nakonec jsme se dovedeéli i o pozitivnim prinosu stre-
su, ktery nas muze v nékterych momentech posilit a

Minirozhovor: Lucie Dvorakova

mabilizovat nade sily a8 schopnosti.

Mezi noveé ucitele, ktefi tento Skol-
ni rok uci na nasi skole, patfi i pani
uCitelka Lucie Dvorakova. Zeptali
jsme se ji na nékolik otazek:

Co se vam na nasi Skole libi nejvice?

Nejvic se mi libi pratelska atmo-
sféra mezi kolegy (uciteli), vsichni

jSOU MOC Napomocni a ve vsem umi

poradit.
Je v nécem podle vas nase Skola
vyjime€na?V éem?

Moc jinych velkych skol neznam,
ale myslim, Ze ma Skola neobvuk-
le rozlehly aredl a krasné zarizené

dilny, vCetné té keramicke. To jsem
nikde jinde nevidéla.
Je néco, co vas na nasi Skole pre-
kvapilo?

Prekvapilo me, kolik lidi se muze
vejit do jedne skoly. ;) A jak skvéld je
tu knihovna, to mé primo ohromilo.

Natalie Fukova (6. A)

/00Riskuj je kazdorocni pfiro-
dopisna soutéz, kterd se kona v Li-
dovych sadech a organizuje ji Zo0
Liberec. Z jedné Skoly se muze pri-
hlasit pét triclennych tymu. Kazda
Skola mé pred zaCatkem soutéze
moznost vyuZit prohlidky v samot-
ne zoo.

Soutéz se konala ve velke mist-
nosti s mnoha stoly a velkym plat-
nem. Na stolech se nachazela mala
mistiCka s kasiCkou uvnitf, kterou
jsme museli ochutnat, abychom
zjistili odpoved na jednu z otazek.
Test zacal o chvili pozdgji. Na inter-
aktivni tabuli jsme videéli, kolik Casu
nam zbyva.

/ nasi Skoly se prihlsily Cturi
tymy, z nichz do findle postoupil jen
jeden. Finale se odehralo 2/. dub-
na ve velké aule Technické univer-
zity v Liberci. Do findlaveého kola se
kromeé nasi Skoly dostaly: ZS Virch-
lického, ZS Lesni (obé z Liberce), ZS
Studenec z okresu Semily, tfi tymy
ze Skoly Doctrina - Podjestédske
gymnazium a ZS Partyzanskd z
Ceské Lipy. Tohle kolo uz bylo o
neco vic podobnéjsi televizni soute-
Zi Riskuj. Okruhy otazek tvorily napr.
zvirata ze zoo, areadl zoo, projekty a
kampaneé, ceska pfiroda, zoo vsemi
smuysly, veterinarni a chovatelske
pomuUcky a potrava zvirat. Hralo se
asm kal.

Kduz tedy nastal den D, vupravila

se cela trida 6. A podporit sve spolu-
z3Cky, a to i s pomaoci transparenty,
které si predtim pripravili. Podle na-
Sich finalistek bylo téma Zoo véemi
smusly nejzajimavejsi. ,Mely jsme
mimo jiné za Ukol dat do misy tolik
jablek, aby dohromady vazila dveé
kila. Nagemu tymu se to povedlo
nejpresnéji, a tak jsme si mohly ja-
blka odneést a obdarovat nasi tridy,
ktera nam prijela fandit,” pochlubily
se uspesné mladeé prirodovedkyné.
Nakonec vyhrala ZS Vrchlického z
Liberce. ,Tym z nasi Skoly ve slaze-
ni Bara Grolmusaova, AlZzbéta Foglo-
va a Natalie Anna Fukova se umistil
jako paty a zaslouzi si velikanskou
pochvalu,” negetfila slovy chvaly
pani uCitelka Karolina Smetanova.

Obdivovali jsme krasu volného letu dravcu

V' Uterg 1/. kvétna absolvovala
celd nase Skola vyukovy program o
dravcichis letovymi ukdzkami. Kro-
me vykladu, praktickych ukazek a
védomostnich soutézi o ceny jsme
si mohli zblizka prohlédnout orly,
uNaky, postolky, supa mrchozrave-
ho i supa kapucina, sokoly, nékalik
druhU sov, rarohy, ostfize a take tro-
chu komickeé karance.

Vedle krasy volného letu pta-
ki jsme obdivovali i jgjich lovecke
schopnosti a rychlost, kdyz lovili
Vernou maketu sveé prirozené koristi.
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Natalie Zejkan (8. C)

V nasi skole uz od 15. brezna za-
Cala fungovat adaptacni skupina pro
ukrajinske deti. Skupinu tvorilo 21
déti. Cilem byla jejich socializace v
Cesku a na nasi skole. Ve skupiné
si déti hledaly nove kamarady, hraly
si, vurabeély a ucily se.

Skupina fungovala diky ochoté
a pomoci nasich uciteld. Do obéda
mely déti zédzemi v druzing, kde se
0 Né staraly a vzdelavaly pani uCi-
telky, které na nasi Skole dlouhd
leta ucily a nyni jsou v dichodu. V
tuto dobu jim asistovaly a pomaha-

ly s prekladem dvé pani ucitelky z
Ukrajiny. Po obédé je vystridaly vet-
Sinou dvaojice uciteld, kteriten den jiz
nemeéli odpoledni vyuku a svij vol-
Ny cas ukrajinskym détem venova-
li. Jazukovou bariéru v té dobé po-
mahali zvladnout kmenaovi Zaci nasi
Skoly pochazejici z Ukrajiny.

Diky vsem se deti ucCily Cesky.

Také dostalg razne darkg Napriklad
oblecCeni, penal plny pastelek, sva-
¢iny a sesity. Ve skupiné buly deti
ve véku 6 - 16 let. | pres velky ve-
kovy rozdil mezi néekterymi detmi
se mezi sebou bavily a navzajem si
pomahalu.

Po ngjaké dobé se déeti ze skupi-

ny rozdélily mezi nas do tfid. Ted

jsou to nasi novi spoluzaci, kterf se
s ndmi uci. Buli rozdéleni do tfidy o
rok nizsi, nez v které by meéli byt.

K dnesnimu dni mame 22 novych
spoluzakd z Ukrajiny. Nekteri tu
jsou pouze docasne, nez se situace
uklidni. Nékteri tu s nami chtéji byt i
nadale. Vsem ale prejeme, at' se jim
na nasi Skole libi.

Ocitli se v noveé Skole a jiné zemi...

Natélie Zejkan (8. C)

Asi jsme vsichni zaznamenali, ze k nam do tfid pfi-
Sli novi studenti z Ukrajiny. Jsou to nasi novi spoluZaci.
Nekteri z nich chodili nejprve do adaptacni skupiny, z
které poté prestoupili do trid. Nékteri prijeli pfed nékolika
dny a do tfid presli ckamzité. Rozhodla jsem se nasich
dvou spoluzacek zeptat na nékolik otdzek ohledné je-
jich pobytu v Cesku. Odpovédi byly velmi odlisné, coz
dokazuje, jak kazda z divek vnima realitu jinak.

Co se vam v Cesku libi?

Jevhenija Korlat (9. C): Nejvice se mi libf ti lidé, jak
jsou pratelsti a starostlivi.

Muyroslava Jantolik (7. B): Jsou tu moc dobre jogurty.
Jaké byly vase konicky na Ukrajiné? MiZete se jim vé-
novat i nadale?

JK: Mdzeme tuto otazku vynechat, prosim?

MJ: Délala jsem box, ale jestli ho budu délativ Cesky,
nevim. Muslim si, ze ne.

oV Vv Vs

JK: Nejtézsi bylo nechat cast rodiny na Ukrajiné. Ne—
chattam vse, co jsem méla tak rada. Bylo tézke prizpu-
sobit se tomuto novemu Zivotu. Ze zaCatku bylo naroc-
né s nékym mluvit pres jazykovy, ale také emocionalni
barieru.

MJ: Nejtézsi bylo, jak jsem nikomu nerozumeéla.

Cim se Li$i va3 Zivot na Ukrajiné a tady?

JK: Na Ukrajiné jsem meéla sve sny, cile, ke kterdm
jsem smérovala. Nemohla jsem si predstavit zivot bez
svych pratel, které jsem znala cely svUj zivot. Ted si va-
zim kazdeho dne, ktery mdzu byt se svgmi blizkgmi.

MJ: Nemam tu své kamarady, na kterych mi tak za-
lezil
S ¢im mate ve Skole nejvétsi problém?

JK: Nékdy minejdou pfedmety nebo ngjake veci, kte-
re mi na Ukrajiné normalné sly. Zdaji se najednou tezsi.
Ale jsem rada za to, Ze se ucitelé opravdu snazi pomoct.

MJ: Opravdu nejvetsi problém mi déld jazyk.
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Vydali jsme se na Madagaskar

Nikolina Nikolaeva Stoichkova (6. C)

Po dvou letech pauzy jsme opét mohli sledovat v kingé
Radnice dalsi z dild zemeépisného projektu Adama Lel-
ka.

Kazda tfida z druhého stupné az na devatdky, ktefi
ten den absolvovali prijimaci zkousky, zhlédla autorem
komentovany film “Madagaskar - AdamUv pribéh pra-
davne Lemurie”. V cestopisnem dokumentu jsme videli
zvifata, ktera Ziji na Madagaskaru, madagaskarske tra-
dice, moznosti cestovani a mnoho dalsich zajimavost!.

Cestovatel Adam Lelek se v roce 2013 zucastnil uni-
katniho madagaskarského ritualu famadihana, béhem
néhoz dochazi k exnumaci neboztiky.

Na Ctvrtem nejvetsim ostrove na svete se setkal i s
Udajné nejosklivgjsim tvorem planety a prozil nefalso-
vane silnicni peklo.

Na kanci projekce se mohl kazdy Adama Lelka zeptat
na to, co ho zajimalo. “Malgasi (etnickd skupina oby-
vatel, kteff ziji na Madagaskaru — pozn. redakce) me
prekvapili svou dobrosrdecnosti, nekonecnym Usme-
vem, vtipy, ldskou k hudbé i silou jejich rodinnych pout,”
zhodnotil na zavér Adam Lelek.

Puanery,

o Dfibéh
Prodévng Lemuria

Na navsteve v rgnowckgch dllnach SPST ,.

Antonin Ondfej (8. B)

V' dubnu a kvétnu vsechny osmeé tfidy navstivily
Stredni prumuyslovou Skolu technickou v Rynovicich.
Z4ci si tam zkusili napriklad pajeni dratd, brouseni, la-
kovani a ohybani plechu aj. DomuU si odnesly vlastno-
rucné vyrobenou malou prirucni baterku, ktera sviti ne-

jen klasicky bile, ale i Cerveng, nebo si vyrobili prakticky
drzak na mabil.

Celym nasim projektovym dnem nas provadeli nejen
zdejsi ucitelg, ale i zrucni studenti. Postarali se 0 nas
hezky, a dokonce nam pripravili vibornou svacinu. Na-
konec nas autobus, Ktery nas vezlitam, odvezl zpét do
skoly.



